
Правила проката и техника безопасности

Настоящие Правила являются неотъемлемой частью Публичной оферты и обязательны для
исполнения всеми Арендаторами.

Ваша безопасность — ваша личная ответственность.

Арендодатель предоставляет исправный инвентарь, но не несет ответственности за вашу жизнь и
здоровье в случае нарушения вами данных правил.

1. Общие правила (для всех видов инвентаря)

1.1. Осмотр перед использованием: перед началом использования инвентаря Арендатор обязан
лично осмотреть его на предмет видимых повреждений, проверить исправность основных узлов
(тормоза, крепления, давление в шинах и т.д.). При обнаружении любых неисправностей
необходимо немедленно сообщить об этом сотруднику проката и потребовать замены инвентаря.
Начало использования инвентаря означает, что Арендатор согласен с его техническим состоянием.

1.2. Состояние здоровья: категорически запрещается использовать инвентарь в состоянии
алкогольного, наркотического или иного вида опьянения, а также при наличии медицинских
противопоказаний. Арендатор подтверждает, что он физически здоров и готов к физическим
нагрузкам.

1.3. Бережное обращение: Арендатор обязан использовать инвентарь аккуратно, по его прямому
назначению, избегать ударов, падений и других действий, которые могут привести к его поломке.

1.4. Окружающая среда: Будьте внимательны к окружающей обстановке. Уважайте пешеходов и
других участников движения. Выбирайте маршрут и скорость движения в соответствии с вашими
навыками, погодными условиями и состоянием дорожного/водного покрытия.

1.5. Передача третьим лицам: запрещается передавать инвентарь в управление третьим лицам, в
особенности детям, без предварительного согласования с Арендодателем. Ответственность за
инвентарь и действия третьих лиц несет Арендатор.

1.6. Надзор за инвентарем: не оставляйте инвентарь без присмотра во избежание его кражи.
Ответственность за сохранность инвентаря в течение всего срока проката лежит на Арендаторе.

1.7. При возникновении инцидента (поломка, ДТП, кража, травма) Арендатор обязан
незамедлительно прекратить использование инвентаря и сообщить о случившемся Арендодателю
по телефону +7 921 388 93 77

1.8. Администрация проката вправе не обслуживать посетителей, находящихся в состоянии
алкогольного, наркотического опьянения; посетителей, нарушающих общественный порядок
своим поведением.



1.9. В случае причинения Посетителем ущерба или Прокатному инвентарю, Посетитель обязуется
возместить причиненный ущерб.

1.10 За ущерб или противоправные действия/бездействие несовершеннолетнего лица
ответственность за него несет сопровождающий и/или его законный представитель.

1.11 В случае травм или внезапного заболевания, администрация по возможности обеспечивает
первую медицинскую помощь.

1.12. Настоящие правила являются договором публичной оферты. Оплата проката оборудования
подтверждает присоединение Посетителя проката к настоящему договору публичной оферты и
согласие с его условиями.

2. Прокат водного инвентаря

2.1. К прокату (аренде) лодок и Сап-досок не допускаются:

- лица в алкогольном опьянении;

- дети до 16 лет без родителей.

2.2. Запрещается:

• пользоваться плавсредствами без вводного инструктажа по основам техники катания и
безопасности;

• выход на пирс без спасательного жилета;

• посадка в плавательное средство либо высадка из плавательного средства одновременно
нескольких человек;

• брать в прокат плавательные средства лицам, которым это не рекомендовано по медицинским
показаниям;

• брать в прокат плавательные средства несовершеннолетним в возрасте до 16 лет без
сопровождения взрослых, умеющих плавать (по одному взрослому на каждого ребенка);

• загружать плавательное средство сверх установленной грузоподъёмности

• специально раскачивать плавательное средство либо наваливаться на один борт находящимся в
нем;

• передвигаться в лодке во время движения;

• отталкиваться веслами от дна водоема и причальных стенок

• меняться местами на плавательном средстве на плаву;

• прыгать с одного плавательного средства на другое;

• находиться в лодке в состоянии алкогольного, наркотического и иного токсического опьянения;
приносить и распивать спиртные напитки на плавательном средстве, принимать наркотические
вещества; курение при нахождении на плавательном средстве;



• брызгаться, сталкиваться бортами плавательных средств во время движения;

• использовать плавательные средства и иные принадлежности к ним не по назначению;

• перемещать плавательное средство волоком;

• выбрасывать мусор в плавательное средство и водоём;

• садиться на борта лодки;

• находиться в плавательном средстве без спасательного жилета;

• совершать любые иные действия, в результате которых создается угроза безопасности жизни и
здоровью других посетителей и сотрудников администрации проката и/или влекущие
повреждение имущества, принадлежащего Администрации и/или иным посетителям.

2.3. Возврат плавсредства должен быть осуществлен в том же виде, в котором оно было взято на
прокат.

2.4. При внезапном изменении погоды (дождь, туман, сильный ветер и т.д.) Арендатор должен
немедленно вернуться к причалу

2.5. Требования к арендуемому имуществу.

Арендаторы плавсредств должны бережно относится к взятому на прокат (аренду) имуществу,
соблюдать осторожность при движении по воде, особенно при подходе к берегу и при посадке —
высадке. Ответственность за механические повреждения плавсредств, не связанные с
естественным износом, лежит на Арендаторе.

2.6. Арендодатель имеет право:

- за нарушение данных правил прервать использование Арендаторами плавсредств, без возврата
уплаченных денег;

- отказать в прокате инвентаря без объяснения причин;

- изменять цены и режим работы проката.

2.7. Арендодатель не несет ответственность:

- за имущество Арендаторов, пострадавших при их неосторожных действиях на воде или за
оставленные без присмотра вещи;

- за ущерб, причиненный Арендаторами в случае нарушения ими данных правил;

-в случае травм или внезапного заболевания.



3 Специальные правила по видам инвентаря

3.1 Правила катания на лодке

- Перед тем как сесть в лодку, надо внимательно осмотреть ее. Убедится в ее исправности и
прочности
- Во время эксплуатации Арендатор обязан обеспечить безопасность для себя и других
пассажиров, перед посадкой лодку Арендатор обязан обеспечить себя и всех пассажиров
спасательным жилетами, убедиться в исправности плав. средства (отсутствия течи), наличия
предусмотренного оборудования и приспособлений.

- Чтобы не нарушать во время посадки устойчивого равновесия лодки, надо входить в нее по
одному, стараясь ступать на середину настила, равномерно рассаживаясь на сидения.

- Во время движения лодки во избежание крена нельзя меняться местами и садиться на борт
лодки.

- Грести веслами надо равномерно, сидящий «на веслах» должен быть особенно внимательным,
чтобы не удариться о борт другой лодки.

-Запрещено:

раскачивание лодки;
перегружать лодку;
катание во время грозы;
находиться в лодке без спасательного жилета;
сбрасывать с пирса и/или причала, а также за борт лодки отходы, мусор и другие предметы;
возвращать лодку в ненадлежащем санитарном состоянии.

3.2 Правила катания на сап-борде

-разрешается эксплуатация старше 16лет

-разрешается эксплуатация лицам старше 7 лет, но исключительно в сопровождении взрослого
(один взрослый на одного ребенка)

- Обязательно следует пристегнуть лиш (страхующий трос) к ноге.

- Нельзя бросать весло в воду – оно может утонуть.

- В начале катания необходимо освоиться и поплавать сидя на коленях. Потом нужно плавно и без
резких движений встать посередине доски, держа ноги на ширине плеч.

- Нельзя подплывать близко к маломерным судам и иным транспортным средствам.

 Планирование и оценка рисков



- План маршрута: Вы должны четко представлять свой маршрут, его протяженность и примерное
время прохождения. Сообщите свой план (маршрут и контрольное время возвращения) кому-либо
на берегу (другу, родственнику).

- Прогноз погоды: Самостоятельно проверяйте детальный прогноз погоды на всё время вашего
маршрута. Обращайте особое внимание на силу и направление ветра, а также на возможность
грозы. При малейших сомнениях — откажитесь от выхода на воду.

- Оценка собственных сил: Трезво оценивайте свою физическую подготовку и навыки. Не
планируйте маршрут, который находится на пределе ваших возможностей. Помните, что вам
понадобятся силы на обратный путь, возможно, против ветра.

- Никогда не катайтесь в одиночку. Настоятельно рекомендуется выходить на маршрут в компании
как минимум еще одного человека.

 Обязательное снаряжение и его проверка

- Спасательный жилет: Должен быть надет и правильно застегнут в течение всего времени
нахождения на воде.

- Страховочный лиш (поводок): Должен быть надежно пристегнут к вашей ноге и доске. Ваша
доска— это ваш главный спасательный плот. Лиш не даст ей уплыть.

- При планировании длительного маршрута обязательно возьмите с собой средства связи -
мобильный телефон с полным зарядом в герметичном водонепроницаемом чехле и запас воды и
еды: Возьмите с собой достаточный запас питьевой воды и легкий перекус

 Главные угрозы и правила поведения

- Ветер от берега (отжимной) — самый опасный. Он может очень быстро унести вас
При усилении ветра: Немедленно ложитесь на доску и гребите к ближайшему безопасному берегу
руками, лежа на животе. Это самый эффективный способ противостоять ветру. Не пытайтесь грести
стоя или на коленях.

- Безопасная дистанция: Держитесь на таком расстоянии от берега, чтобы вы гарантированно
могли до него добраться в случае экстренной ситуации (резкая смена погоды, усталость, поломка
весла).

- Судоходство: Всегда уступайте дорогу катерам. Вы должны быть для них предсказуемы.

 Действия в нештатной ситуации

- Не паникуйте: В любой ситуации сохраняйте спокойствие. Главная задача — оставаться на плаву
вместе с доской.

- Потеря весла: Лягте на доску и гребите к берегу руками.

- Сигнал о помощи: Если вам требуется помощь, и вы видите других людей или суда, привлекайте
внимание: поднимите весло вертикально и машите им, громко кричите. Телефон службы спасения
— 112.



3.3. Велосипеды

- При движении по дорогам общего пользования, тротуарам Арендатор обязан соблюдать
Правила дорожного движения (ПДД) Российской Федерации.

- С момента получения Прокатного инвентаря в пользование, до передачи его обратно, Посетитель
лично несёт ответственность перед третьими лицами за ДТП, наезд на пешеходов, иной ущерб
третьим лицам.

- Категорически запрещается ездить по газонам, наезжать на зеленые насаждения, в водоем, на
ограждения и элементы ландшафтного дизайна. Помните, что, управляя велосипедом, Вы
обязаны пропускать пешеходов.

- Всегда используйте тормоза для контроля скорости и остановки. Проверьте их работоспособность
перед началом движения.

- Двигайтесь по правой стороне дороги . Подавайте сигналы руками при совершении маневров.

- Будьте особенно внимательны на перекрестках и в местах пересечения с пешеходными зонами.

4. Заключительные положения

4.1. Принимая инвентарь в прокат, Арендатор подтверждает, что он ознакомлен с настоящими
Правилами, полностью их понял и обязуется неукоснительно их соблюдать.

4.2. Арендатор осознает, что занятия спортом связаны с повышенным риском, и несет полную
ответственность за свою жизнь, здоровье и любые последствия, которые могут возникнуть в
результате несоблюдения данных Правил.

С уважением,
Администрация Базы отдыха «Былинка»


